
Bei Magnesiummangel Für die Basisversorgung Für den erhöhten Bedarf

Diasporal® 100 Diasporal® 150 Diasporal® 300 mg Diasporal® 250 aktiv Diasporal® 300 direkt
Diasporal® 400  
EXTRA

Diasporal® 400  
EXTRA direkt

Diasporal® 400  
EXTRA Kapseln

Lutschtabletten
3 x täglich

Kapseln
2 x täglich

Trinkgranulat
Nur 1 x täglich

Brausetablette 
Nur 1 x täglich

Direktgranulat
Nur 1 x täglich

Trinkgranulat
Nur 1 x täglich

Direktgranulat
Nur 1 x täglich

Kapseln
Nur 1 x täglich

Status
apothekenpflichtiges 
Arzneimittel

apothekenpflichtiges 
Arzneimittel

apothekenpflichtiges  
Arzneimittel

Nahrungsergänzungsmittel Nahrungsergänzungsmittel Nahrungsergänzungsmittel Nahrungsergänzungsmittel Nahrungsergänzungsmittel

Magnesium  
pro Einheit

100 mg pro Lutschtablette 150 mg pro Kapsel 300 mg pro Stick 250mg pro Brausetablette 300 mg pro Stick 400 mg pro Stick 400 mg pro Stick 400 mg pro Kapsel

Wirkstoff / 
Inhaltsstoff

reines körperfreundliches 
Magnesiumcitrat

Magnesiumoxid
reines körperfreundliches  
Magnesiumcitrat

reines körperfreundliches 
Magnesiumcitrat

körperfreundliches  
Magnesiumcitrat  
mit Magnesiumoxid

reines körperfreundliches 
Magnesiumcitrat

körperfreundliches 
Magnesiumcitrat 
mit Magnesiumoxid

Magnesiumoxid

Geschmack milder Geschmack geschmacksneutral
leichter  
Orangengeschmack

erfrischender  
Zitronengeschmack

fruchtig milder  
Zitronengeschmack

extra fruchtiger  
Orangengeschmack

extra fruchtiger  
Orangengeschmack

geschmacksneutral

Informationen  
zu Brennwert und 
Zusatzstoffen

• �ohne künstliche Farbstoffe 

• �enthält Saccharose (Zucker), 
Süßstoff

• �9 kJ/2 kcal (<0,1 BE)

• �ohne Zucker, ohne Süßstoffe

• 1 kJ/0,2 kcal (0 BE)

• �ohne künstliche Süß- und 
Farbstoffe, enthält Saccharose 
(Zucker) und Natrium

• �69 kJ/16 kcal (0,2 BE)

• �ohne Zucker, ohne Farbstoffe, 
mit Süßungsmitteln  
Natriumcyclamat und  
Saccharin-Natrium

• �39 kJ/9 kcal (< 0,1 BE)

• �ohne Zucker, ohne Farbstoffe, 
mit Süßungsmittel Sorbit

• �10 kJ/2 kcal (<0,1 BE)

• ohne Zucker, mit  
	 Süßungsmittel Sucralose

• �77 kJ/18 kcal (<0,2 BE)

• ��ohne Zucker, mit  
Süßungsmittel Sorbit

• �16 kJ/4 kcal (<0,1 BE)

• ohne Zucker, ohne Süßstoffe

• 0 kJ/0 kcal (0 BE)

Packungsgrößen
	 50 Stück (N2) 	 PZN 07274338

	100 Stück (N3) 	 PZN 07274344

50 Stück (N2)	 PZN 07606071

	100 Stück (N3)	 PZN 07606088

	 20 Sticks (N1)	 PZN 10712457

	 50 Sticks (N2)	 PZN 10712463

	100 Sticks (N3)	 PZN 10712486

20 Stück 	 PZN 02451652
	 20 Sticks 	  PZN 04479519

	 50 Sticks 	  PZN 05969496

20 Sticks 	  PZN 03268269

50 Sticks 	  PZN 03355608

 	 20 Sticks	 PZN 08402413

50 Sticks 	 PZN 08402436

100 Sticks   	 PZN 11594238

	20 Stück 	  PZN 10192590

 	 50 Stück 	  PZN 10192584

	100 Stück 	  PZN 10192609

Produkt­
eigenschaften

• �für unterwegs und  
zwischendurch

• �individuell dosierbar

• �klein und leicht zu schlucken

• vor den Mahlzeiten einnehmen

• für Diabetiker geeignet

• schnell löslich in Wasser, 
	 Tee, Saft

• sprudelt nicht

• �Einnahme am besten abends

• Schnell und klar löslich

• �Ideal bei erhöhtem 
Flüssigkeitsbedarf

• �löst sich direkt im Mund,  
ganz ohne Wasser

• �ideal für unterwegs / Sport

• �für Diabetiker geeignet

• �extra stark mit 400 mg 
	Magnesium

• extra fruchtig durch  
	 natürliches Orangensaft-	
	 konzentrat

• heiß und kalt genießen

• �für Diabetiker geeignet

• extra stark mit 400 mg 
	 Magnesium

• extra fruchtig durch natürliches    
	 Orangenfruchtpulver

• extra schnell zur Einnahme 
	 ohne Wasser

• für Diabetiker geeignet

• �extra stark mit 400 mg 
Magnesium

• klein und leicht zu schlucken

• in wiederverschließbarer Dose

• �vor einer Mahlzeit einnehmen

• für Diabetiker geeignet

– MAGNESIUM NACH MAß FÜR DEN INDIVIDUELLEN BEDARF.DIASPORAL®

laktosefrei veganglutenfrei zuckerfreilaktosefrei veganglutenfrei zuckerfreilaktosefrei veganglutenfrei laktosefrei zuckerfreiglutenfrei laktosefrei veganglutenfrei laktosefrei veganglutenfrei zuckerfrei laktosefrei veganglutenfrei zuckerfrei laktosefrei veganglutenfrei zuckerfrei

Natürlich ist das gesamte Magnesium-Diasporal®-Sortiment auch frei von Jod und Konservierungsmitteln.

Protina Pharmazeutische GmbH  •  Adalperostraße 37  •  85737 Ismaning  •  Tel. +49 89-99 65 53-0  •  Fax +49 89-96 34 46  •  info@diasporal.de  •  diasporal.com

Arzneimittel Magnesium-Diasporal® 300 mg, Granulat (Wirkstoff: Magnesiumcitrat) Anwendungsgebiet: Behandlung und Vorbeugung eines Magnesiummangels. Magnesium-Diasporal® 100, Lutschtabletten (Wirkstoff: Magnesiumcitrat). Magnesium-Diasporal® 150, Kapseln (Wirkstoff: Magnesiumoxid). 
Anwendungsgebiet: Nachgewiesener Magnesiummangel, wenn er Ursache für Störungen der Muskeltätigkeit (Neuromuskuläre Störungen, Wadenkrämpfe) ist. Magnesium-Diasporal® 100 und 300 mg: Enthält Sucrose. Bei Magnesium-Diasporal® 300 mg zusätzlich: Enthält Natrium. Zu Risiken und  
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Protina Pharm. GmbH, D-85737 Ismaning� Nahrungsergänzungsmittel Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

Diasporal®. Für dein Leben in Bewegung. 



Für Muskeln1 und Knochen2 Für Muskeln1 und Nerven3 Für schnelleres Einschlafen4

Diasporal® Pro DEPOT
Muskeln1 und Knochen2

Diasporal® Pro 
Muskeln1 und Knochen2 direkt

Diasporal® Pro DEPOT
Muskeln1 und Nerven3

Diasporal® Pro 
Muskeln1 und Nerven3 direkt

Diasporal® Pro DEPOT
Schneller Einschlafen4

Diasporal® Pro 
Schneller Einschlafen4 direkt

Patentierte  
2-Phasen-Tablette 
Nur 1 x täglich

Direktgranulat
Nur 1 x täglich

Patentierte  
2-Phasen-Tablette 
Nur 1 x täglich

Direktgranulat
Nur 1 x täglich

Patentierte  
2-Phasen-Tablette 
Nur 1 x täglich

Direktgranulat
Nur 1 x täglich

Status Nahrungsergänzungsmittel Nahrungsergänzungsmittel Nahrungsergänzungsmittel Nahrungsergänzungsmittel Nahrungsergänzungsmittel Nahrungsergänzungsmittel

Nährstoffe

Je Tagesdosis:

300 mg Magnesium  
+ 75 μg Vitamin K2, 
50 μg (2000 I.E.) Vitamin D3

Je Tagesdosis:

300 mg Magnesium  
+ 75 μg Vitamin K2, 
50 μg (2000 I.E.) Vitamin D3

Je Tagesdosis:

300 mg Magnesium 
+ 1,1 mg Vitamin B1, 
1,4 mg Vitamin B2, 
1,4 mg Vitamin B6, 
2,5 μg Vitamin B12 

Je Tagesdosis:

300 mg Magnesium  
+ 1,1 mg Vitamin B1,  
1,4 mg Vitamin B2,  
1,4 mg Vitamin B6, 
2,5 μg Vitamin B12 

Je Tagesdosis:

300 mg Magnesium 
+ 1,4 mg Vitamin B2, 
1,4 mg Vitamin B6, 
1,5 mg Melatonin, 
280 mg Tryptophan

Je Tagesdosis:

300 mg Magnesium  
+ 1,4 mg Vitamin B2, 
1,4 mg Vitamin B6, 
1 mg Melatonin 

Nährstoff- 
Zusammensetzung

Sofort-Phase:
Magnesiumhydroxid,  
Magnesiumcarbonat, 
Vitamin D3

Langzeit-Phase:
Magnesiumcitrat, 
Vitamin K2

Magnesiumcitrat,  
Magnesiumoxid, 
Vitamin D3, Vitamin K2

Sofort-Phase:
Magnesiumhydroxid,  
Magnesiumcarbonat, 
Vitamine B2, B12

Langzeit-Phase:
Magnesiumcitrat, 
Vitamine B1, B6

Magnesiumcitrat,  
Magnesiumoxid, 
Vitamin B1, B2, B6, B12

Sofort-Phase:
Magnesiumhydroxid,  
Magnesiumcarbonat, 
Vitamine B2, B6, 
1 mg Melatonin,  
Tryptophan

Langzeit-Phase:
Magnesiumcitrat, 
Vitamine B2, B6, 
0,5 mg Melatonin

Magnesiumcitrat,  
Magnesiumoxid, 
Vitamine B2, B6, 
Melatonin

Geschmack geschmacksneutral Maracuja-Geschmack geschmacksneutral Schwarze-Johannisbeeren-Geschmack geschmacksneutral Zitronenverbene-Lavendel-Geschmack

Informationen  
zu Brennwert und 
Zusatzstoffen

• ohne Zucker, ohne Süßstoffe 
• 8 kJ/2 kcal (< 0,1 BE)

• �ohne Zucker, mit Süßungsmittel Sorbit
• 15 kJ/4 kcal (0,1 BE)

• ohne Zucker, ohne Süßstoffe

• 8 kJ/2 kcal (< 0,1 BE)
• �ohne Zucker, mit Süßungsmittel Sorbit
• �16 kJ/4 kcal (0,1 BE)

• ohne Zucker, ohne Süßstoffe

• 10 kJ/2 kcal (<0,1 BE)
• �ohne Zucker, mit Süßungsmittel Xylit
• �15 kJ/4 kcal (0,1 BE)

Packungsgrößen 30 Stück 	 PZN 18160141 30 Sticks 	 PZN 18160158 30 Stück 	 PZN 18160129 30 Sticks 	 PZN 18160135 30 Stück 	 PZN 19552877 30 Sticks 	 PZN 19552883

Produkt­
eigenschaften

• �einzigartige, patentierte 2-Phasen-Tabletten 
mit Sofort- und Langzeitfreisetzung

• �leicht zu schlucken durch Überzug mit 
angenehmem Vanillegeschmack

• �einfaches Teilen durch Bruchkerbe

• veganes Vitamin D3

• �für die schnelle Einnahme 
unterwegs, ohne Wasser

• �lösen sich direkt im Mund

• �mit fruchtig-frischem Maracuja- 
Geschmack

• veganes Vitamin D3

• �einzigartige, patentierte 2-Phasen-Tabletten 
mit Sofort- und Langzeitfreisetzung

• �leicht zu schlucken durch Überzug mit 
angenehmem Vanillegeschmack

• �einfaches Teilen durch Bruchkerbe

• �für die schnelle Einnahme 
unterwegs, ohne Wasser

• �lösen sich direkt im Mund

• �mit fruchtigem Schwarze-Johannisbeeren-
Geschmack

• �einzigartige, patentierte 2-Phasen-Tabletten 
mit Sofort- und Langzeitfreisetzung

• �leicht zu schlucken durch Überzug mit 
angenehmem Vanillegeschmack

• �einfaches Teilen durch Bruchkerbe

• �Einnahme 30 – 60 Minuten vor dem 
Schlafengehen

• �für die schnelle Einnahme vor  
dem Schlafengehen, ohne Wasser

• �löst sich direkt im Mund

• �mit Zitronenverbene-Lavendel-Geschmack

• �zahnfreundlich5

• �Einnahme 30–60 Minuten vor dem 
Schlafengehen

laktosefrei veganglutenfrei zuckerfrei laktosefrei veganglutenfrei zuckerfrei laktosefrei veganglutenfrei zuckerfrei laktosefrei veganglutenfrei zuckerfrei laktosefrei veganglutenfrei zuckerfrei laktosefrei veganglutenfrei zuckerfrei

Natürlich ist das gesamte Magnesium-Diasporal®-Sortiment auch frei von Jod und Konservierungsmitteln.

Protina Pharmazeutische GmbH  •  Adalperostraße 37  •  85737 Ismaning  •  Tel. +49 89-99 65 53-0  •  Fax +49 89-96 34 46  •  info@diasporal.de  •  diasporal.com

1 Magnesium unterstützt eine normale Muskelfunktion. 2 Vitamin D und Vitamin K tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei. 3 Vitamin B1, B2, B6 und B12 tragen zur normalen Funktion des Nervensystems und des Energiestoffwechsels bei. 4 Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen, 
wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg aufgenommen wird. 5 Magnesium-Diasporal® Pro Schneller Einschlafen direkt ist anstelle von Zucker mit Xylit gesüßt, was zur Erhaltung der Zahnmineralisierung beiträgt.
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Diasporal®. Für dein Leben in Bewegung. 

FÜR DEINE STÄRKE1,2, ENTSPANNUNG1,3 & DEINEN SCHLAF4.DAS PRO VON DIASPORAL® : 


